babybedenkzeit”




babybedenkzeit® Elternprogramm

Dieses Praventionsprogramm motiviert Jugendliche, sich
mit den Verantwortlichkeiten von Elternschaft zu befas-
sen.

Jugendliche konnen im Elternpraktikum mit dem compu-
tergesteuerten RealCare Baby® personliche Erfahrungen
als Eltern machen. Fiir mehrere Tage und Nachte erle-
ben sie den Alltag mit einem eigenen ,,Baby“.

Das babybedenkzeit® Elternprogramm kann sowohl in
der Gruppenarbeit als auch zur Einzelfallbetreuung an-
geboten werden. Dabei ist es Ihnen liberlassen, ob Sie
das Praktikum im Rahmen eine Projektwoche stattfin-
den lassen, oder ob es neben dem regularen Schulall-
tag ablaufen soll. Sie haben die Moglichkeit, Ruhezeiten
oder Tagespflege zu programmieren, so dass keine wei-
nenden Babys den Unterricht storen.

Die Software bietetlhnen 15 unterschiedliche Tagesablau-
fe an, die von lhnen im Voraus programmiert werden und
die auf den Tagesablaufen von realen Babys basiert sind.
Ein Simulator kann jeweils von 1-2 Jugendlichen versorgt
werden.

Unser von diplomierten Sozialpadagogen entwickeltes
Elternprogramm ermdglicht im Rahmen lhres Projektes
die Erarbeitung der unterschiedlichsten Themen. Diese
konnen Sie abhangig von Ihren Moglichkeiten oder Vor-
lieben selbst behandeln oder externe Fachleute hinzu-
ziehen.

Das Programm mochte den Teilnehmern die Verantwor-
tung als Eltern verdeutlichen und damit Uberforderung,
Kindesvernachlassigung und Kindesmisshandlung ver-
hindern helfen. Indem Sie am eigenen Leib erfahren,
wie ein eigenes Kind den Alltag und die eigenen Bedurf-
nisse beeinflusst werden die Jugendlichen befahigt,
Konsequenzen besser einzuschatzen und verantwor-
tungsvollere Entscheidungen zu treffen.




In der Projektarbeit konnen Themen wie Schwanger-
schaft und Babypflege, Gesundheit, Lebens- und Fami-
lienplanung, Partnerschaft und vieles andere bearbeitet
werden. Fir viele Jugendliche ist dies die erste intensive
und praktische Auseinandersetzung mit ihrer Zukunfts-
planung.

Wir bieten lhnen:

= RealCare Baby® mit Zubehor

= RealCare Shaken Baby®

= Babymodell ,alkoholgeschadigt” (FASD)
= Babymodell ,,drogengeschadigt”

= RealCare® Pregnancy Profile
(Schwangerschaftssimulator)

= Programmhandbiicher

Fir die Arbeit mit Menschen mit Beeintrachtigungen
haben die Fachleute der Universtat Fribourg/CH das
Handbuch SToRCH+ in einfacher Sprache entwickelt,
um das Programm auch dieser Gruppe zuganglich zu
machen. Das Handbuch ist Uber unseren Shop erhalt-
lich.

m Schulabschluss H Lust und Liebe =
m Ausbildung Der Themenkrels Treue =
m Beruf Sexuelle Orientierung =
m Freundschaft Korperlichkeit m
m Partnerschaft Gesellschaft, Moral, =
m Familie Freiheit
m Alltag Verhitung m
m Kind und/oder Ungewollte, ungeplante =
Karriere Sexualitat / Schwangerschaft
Lebensplanung Verhiitung Sexuell iibertragbare m
m Sicherheit im Krankheiten
Haushalt
m Sicheres Spielzeug Entwicklung des Kindes =
m Erste Hilfe, im Mutterleib
Kinderkrankheiten Gesundheit in der m
m Gesunde Ernghrun _ Schwangerschaft
m Stillen oder FIasch§ Sicherheit / ReaICar?® Scsl:::::tg;r Geburtsvorbereitung m
m Schiitteltrauma Gesundheit Elternpraktikum Geb Geburt und Wochenbett =
m Sicherheit im Auto eburt Stillen m
Alkohol/Drogenin m
= Entwicklung der Schwangerschaft
des Kindes
im 1. Lebensjahr Entwicklung / Leben mit i Vgréndgrter Alltag m
m Versorgung Babypflege einem Kind Bedurfnl.sse eines B.abys [
des Kindes Mutterliebe, Vaterliebe, =
m Pflege des Kindes Emotionen
m Altersentsprechende Verantwortung m
Forderung Unterstutzung m
m Plotzlicher Kindstot Kosten m
m Schiitteltrauma Kindervernachlassigung, m

Misshandlung




RealCare Baby®

Der Babysimulator ist 53 cm groB und wiegt ca. 3500 g.
Er simuliert realistisch den Tagesablauf echter Sauglinge.

Das RealCare Baby® muss gefiittert, gewickelt und im
Arm gewiegt werden, es muss aufstoBen und seine
Kleidung muss situationsgemaB gewechselt werden.
Beim Fittern macht es Schluckgerausche und gluckst
zufrieden, wenn es gut versorgt wurde. Es reagiert mit
Schreien auf falsche oder fehlende Versorgung, grobe
Behandlung, falsche Lage und fehlende Kopfunterstut-
zung. Die Elektronik zeichnet alle Details der Versorgung
und der schlechten Behandlung auf. Der Simulator wird
mit allem notwendigen Zubehor geliefert. Er kann von
einem oder zwei Jugendlichen versorgt werden. Die ver-
antwortlichen Betreuer identifizieren sich vor jeder Ver-
sorgungsaktion mit einem Identifikationschip (ID) der an
einem unlosbaren Armband am Handgelenk getragen
wird. So wird sichergestellt, dass sie sich immer person-
lich um das Baby kimmern.

RealCare Babys® werden {iber die Control Center Soft-
ware vom PC aus programmiert. Die Daten werden
uber den X-Stick drahtlos Ubertragen. Die Berichte
konnen nach Beendigung der Simulation gespeichert
und ausgedruckt werden.

Das Handbuch zum babybedenkzeit®-Elternprogramm
enthalt zahlreiche Lehrmaterialien, Kopiervorlagen,
Tipps fur die Organisation des Elternpraktikums und
eine Bedienungsanleitung auf USB-Stick.

Die Simulatoren sind als Madchen oder Jungen erhalt-
lich. Um der ethnischen Vielfalt unserer Welt gerecht
zu werden, werden sie in verschiedenen Hautfarben
angeboten.

Bitte geben Sie |hre Wahl bei der Bestellung an.




RealCare Baby® und Zubehér

= Bekleidung = Babykarte

= Windeln = Ladegerat

= Flaschchen = Control Center Software
mit X-Stick

Stillsimulation

= |IDs

= Programmhandbuch,
Bedienungsanleitung

Armbander auf USB-Stick




Dokumentarfilm Schmiermittel

Infantino Classic Soft Carrier
3-er Koffer oder 5-er Koffer

Windeltasche
Storch+ Handbuch

Babydecke

STORCH*
%

Reolifywarks



RealCare® Shaken Baby

Schiitteltrauma oder Shaken Baby Syndrom: Das bedeutet
lebenslanges Leid des Kindes. Viele schlitteltraumatisierte
Kleinkinder erleiden schwere Schédigungen oder sterben.

Der transparente Kopf stellt dar, wie schwere Gehirn- Es beinhaltet:
schadigungen durch diese oft unerkannte Form der Kin-
desmisshandlung entstehen konnen. = Simulator
Wird der Simulator geschiittelt, leuchten Regionen des = T-Shirt
Gehirns auf und demonstrieren, wo Schaden entstehen .

. = Stoffwindel
konnen.

Babydecke

Das Handbuch enthélt Informationen zu Ursachen, Aus- 8 y
wirkungen und Prévention des Schiitteltraumas. = Batterien (4 Stiick)

Kursleiterschliissel
Handbuch

Die Pravention von Kindesvernachlassigung und Kindes-
misshandlung durch Aufklarung ist eine wichtige Kom-
ponente des babybedenkzeit®-Elternprogrammes.

Das RealCare® Shaken Baby ist ein Modell, das zur De-
monstration und Aufklarung im Unterricht geeignet ist.

ken des
wichtige
Pravention.

Aufklarung uber die Bisi
Schiitteltraumas ist eine

Komponente der




Babymodell ,,alkoholgeschadigt®“ (FASD)

Laut einer Studie von 2014 wurden in Deutschland iber 12.000 Kinder mit kbrperlichen und/oder geistigen Einschrén-
kungen durch Alkohol geboren, diese werden unter dem Fachbegriff Fetal Alcohol Spectrum Disorder (FASD) zusam-
mengefasst. FASD steht an erster Stelle vermeidbarer vorgeburtlicher Entwicklungsbeeintrdchtigungen

Das Babymodell ,alkoholgeschadigt® wurde von Fach-  Das Handbuch auf CD
leuten fiir Alkoholembryopathien entwickelt. Es zeigt die  enthalt Informations-
typischen korperlichen Fehlbildungen eines Neugebore-  und Lehrmaterialien.
nen, das durch Alkoholmissbrauch wahrend der Schwan-

gerschaft geschadigt wurde. Es ist stark untergewichtig

und zeigt in beeindruckender Weise die Unterschiede zu

einem normal entwickelten RealCare Baby®.

Das Modell ist zur Demonstration und Aufklarung im Un-
terricht geeignet und hat keine Versorgungsfunktionen.




Babymodell ,,drogengeschadigt*

Drogenkonsum wahrend der Schwangerschaft kann beim Ungeborenen
schwere physische und psychische Schéden verursachen.

Das Babymodell zeigt anschaulich die Auswirkungenvon  Das Handbuch auf CD
Drogenmissbrauch wahrend der Schwangerschaft. Das  enthalt Informations-
Baby ist stark untergewichtig. Nach dem Einschalten  und Lehrmaterialien.

demonstriert es durch typisches schrilles Schreien und

starkes Korperzittern (Tremor) den kalten Entzug des

Neugeborenen.

Es eignet sich zur Demonstration und Aufklarung im Un-
terricht und hat keine Versorgungsfunktion.

Auch als Set erhéltlich:. -
| ,,alkoholgeschadlgt

drogengeschédigt“
RealCare® Shaken Baby

Babymodel
Babymodell ,




Schwangerschaftssimulator

RealCare Pregnancy Profile®

Der Trager erlebt am eigenen Leib die korperlichen
Veranderungen im letzten Drittel der Schwangerschaft
durch:

= Einschrankung der Beweglichkeit
= Gewichtszunahme

Verandertes Aussehen

Atembeschwerden

Druck auf die Blase

/profil®

Die Weste lasst sich mit wenigen Griffen an unterschied-
liche KorpergroBen anpassen und kann von Méadchen
und Jungen getragen werden. Themen fiir die Arbeit mit
dem Pregnancy Profile sind z.B. die Entwicklung des un-
geborenen Kindes, Gesundheit und Veranderungen wah-
rend der Schwangerschaft oder Vorbereitung auf Geburt
und Elternschaft. Es eignet sich hervorragend um die
Jungen in einer Klasse ,mitzunehmen‘ und zur Teilnahme
am Elternpraktikum zu motivieren.

RealCare® Pregnancy Profile und Zubehor:
= Schwangerschaftsweste

= Brustgurt

= Wasserblase

= Gewicht (Blasendruck)

= T-Shirt mit aufgesticktem Logo,
passend fiir alle GroBen

= Tasche zur Aufbewahrung der Schwanger-
schaftsweste und des Zubehors

= Bedienungsanleitung



Ubrigens...

...finden regelmaBig Seminare
statt fiir Fachleute aus Pad-
agogik, Sozialarbeit und ver-
wandten Bereichen, die eigene
Projekte mit dem Elternprak-
tikum aufbauen wollen. Die
eintagige Anwenderschulung
ist ein Einstieg in das Praven-
tionsprogramm und dient der
Vorbereitung auf die eigene
Konzeptarbeit.

Themen und Inhalte

Im ersten Teil erhalten Sie einen ausfiihrlichen Uber-
blick tiber die Arbeit mit dem babybedenkzeit® Eltern-
programm.

Neben den Grundgedanken zur Projektentwicklung
und der Historie stellen wir lhnen das Programm vor:
wir erldautern Handbuch, Arbeitsmaterialien, Themen
und Inhalte und geben lhnen eine Einfiihrung in die
Praventionsarbeit (Drogen und Alkohol in der Schwan-
gerschaft, Gewalt im Sauglingsalter) mithilfe unserer
Babymodelle ,drogengeschadigt, ,alkoholgescha-
digt“ und Shaken Baby Simulator.

Im zweiten Teil behandeln wir die Programmierung,
Bedienung und Pflege und bekommen Sie die Moglich-
keit zum Hands-on-Training.

Unser Webshop

Hier konnen Sie unsere Produkte einfach und schnell
online bestellen. Sie konnen den Status lhrer Bestel-
lung jederzeit lberpriifen und erhalten die Ware auf
Rechnung (Vorauskasse nicht notwendig). Bitte be-
achten Sie, dass wir nicht an Privatleute liefern kon-
nen.

Anmelden?

Das 5- bis 6-stiindige Seminar wird regelmaBig von
babybedenkzeit® GbR und den Kompetenzzentren in
verschiedenen Regionen Deutschlands angeboten.
Nach Absprache sind auch Inhouse-Seminare mag-
lich. Auf unserer Website babybedenkzeit.de finden
Sie den Veranstaltungskalender und das Formular zur
Anmeldung.




babybedenkzeit® GbR
Am Dwoberg 79

27753 Delmenhorst

Tel: 04221 981 3526
Fax: 04221 981 3527
info@babybedenkzeit.de

babybedenkzeit Technik
Muddenkamp 8
34414 Warburg

Tel: 0160 95657616
technik@babybedenkzeit.de

Weitere Informationen unter

www.babybedenkzeit.de




